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MEMORIA DE ACTIVIDADES 2017

E.aafami

|PROGRAMA DE SENSIBILIZACION SOCIAL ]
A lo largo del afio se realizan varias actividades para que la sociedad se sensibilice sobre la
enfermedad.
* Mesa informativa, en el Parque Antonio Machado(Septiembre 2016)
* Tejiendo el olvido, mantenimiento de los arboles vestidos con lana tejida en el Parque
Antonio Machado. “La befleza que da la alegria del color en memora del olvido™
* VI Muestra de Asociaciones de Miranda de Ebro. Feria de asociaciones en el
Parque Antonio Machado (24 de septiembre de 2017)
¢ Encuentro musical y felicitacion navidefa, parque Antonio Machado (23 de
diciembre de 2017)
* Charlas sobre la enfermedad y la asociacion.
Anualmente se realizan varias charlas o talleres sobre las demencias y su atencidn directa
colaborando con otras instituciones de Miranda: Centros de salud de miranda en su formacién
para familiares de enfermos, Caritas Miranda en su formacioén para cuidadores de enfermos en
domicilios e Instituto Rio Ebro en su formacion de Auxiliares de Clinica. Afami participa y realiza
charlas, jornadas y talleres de formacion a la sociedad siempre de manera altruista.

ACTOS ORGANIZADOS A BENEFICIO

POR AFAMI
¢ Huchas en farmacias. Varias farmacias se prestan a tomar la tensién a su clientela de
manera gratuita a cambio de un donativo a2 beneficio de nuestra asociacion
« Loteria en Navidad. Venta de participaciones de loteria
POR OTRAS INTITUCIONES:
* Escuela de Baile, Lourdes Herrero . “El lago de los cisnes’. Actuacién fin de curso a
beneficio en el Aula de Cultura. 14 y 15 de junio de 2017
* Cofradia San Juan del Monte. Coiabora con la aportacion de los pafivelos sanjuaneros
para nuestros usuarios.

ACTIVIDADES DE COORDINACION Y GESTION:

Se emprenden todas aquellas actuaciones necesarias con el objeto de garantizar la mejor
respuesta para el mantenimiento de nuestros objetivos. Se promueven anualmente varias
reuniones de caracter interno y externo.

Reuniones internas realizadas:
* Reuniones de la Junta Directiva en las que se revisara el plan estratégico de afami y se
analizaran y revisaran las actuaciones que se lievan a cabo durante el afio
* Reuniones de la junta Directiva y equipo técnico con proveedores y colaboradores
necesarios e implicados en el funcionamiento habitual de Ia asociacion
Celebracion asambleas generales de socios y publicidad de las mismas
Reuniones de la Junta Directiva y equipo técnico para coordinacion de proyectos y
acreditacion de servicios
Reuniones para la creacién y edicién de la pagina web
Reunloms externas realizadas:
* Asistencia a asambleas de AFACAYLE (Federacion de asociaciones de Alzheimer de
Castilla y Leén) para aprobacién de los temas ordinarios de su funcionamiento habitual
e Asistencia a la reunién de la Comision de Seguimiento de! Convenio firmado con el
Ayuntamiento de Miranda de Ebro. (25/01/2018)
* Asistencia a las reuniones de la Comision de Seguimiento de las actuaciones
financiadas con la Subvencién directa de la Gerencia de Servicios sociales de Castilla y
Ledn (21/11/2017)
* Asistencia a reuniones con la Gerencia Regional de Salud para el impulso de la tarjeta
“te cuido”



« Tramitacion de las prestaciones vinculadas al servicio, a través del portal de usuarios
del Servicio de Prestaciones de Dependencia

* Tramitacién de acreditaciones de los Servicios de Promocion de Autonomia Personal,
Unidades de Estancias Diurnas y Unidad Residencial

| PAGINA WEB DE AFAMI

Realizacidn pagina web: https://afami-miranda.com/
Puesta en marcha de la pagina web y mantenimiento de la misma

| PROGRAMA DE TRANSPARENCIA Y UTILIDAD PUBLICA

Se promueven todas aquelias acciones que refuerzen la transparencia de las actividades de la
asociacion, ofreciendo toda la informacion relacionada con recursos publicos y privados,
planificacion y gestiéon de nuestra actividad.

e A través de la pagina web de afacayle se ofrece una informacién actualizada de las
actuaciones de la asociacion.

* Anuaimente se presentan la memoria de actividades y memoria econdmica para la
rendicién de cuentas de la Asociacidn al Ministerio del Interior para €l mantenimiento
de declaracién de Entidad de Utilidad Publica.

* Asamblea General de Socios: 3 de mayo de 2017

| PROGRAMA DE GESTION DE CALIDAD

]

Revision y renovacion del sistema de gestion de calidad, aplicable a las actividades y servicios
de afami. Tomando como referencia la normativa UNE-EN-ISO 9001:2015.
Actividades previstas:
* Reuniones del equipo técnico de seguimiento de indicadores, objetivos y plan
estratégico general de calidad
Reuniones del equipo técnico para la revisién por la direccion del sistema de calidad
e Auditoria interna. 13 de septiembre de 2017
e Auditoria externa. 25 y 26 de septiembre de 2017

| PROGRAMA DE INTERCAMBIO DE PROFESIONALES

La Federacién mantiene el programa “Intercambio de profesionales” entre las diferentes Afas
de Castilla y Ledn, con el objetivo de intercambiar conocimientos, experiencias y estrategias,
asi como fomentar una identidad del conjunto de tejido asociativo.
Este afio han elegido nuestra asociacion: AFA merindades: 2 Auxiliares de Clinica

AFA Aranda de Duero: 2 Terapeutas Ocupacionales
La Federacion se acerca a todas las asociaciones miembros con el objetivo de conocer in situ
el trabajo, necesidades y proyectos de futuro de cada una. Acuden a nuestra asociacion el 23
de noviembre de 2017 Asuncién Rubio, vocal de AFACAYLE y Noelia Martinez, Coordinadora
de AFACAYLE.

' SERVICIO DE DANO CEREBRAL ADQUIRIDO

Atencion integral a personas afectadas por lesiones cerebrales. Se realizan actividades para
desarrollar al maximo su nivel de autonomia fisica, cognitiva y emocional, favoreciendo en la
medida de lo posible la independencia para las actividades de la vida diaria, y finaimente, la
reintegracion familiar, social y laboral. El horario y calendario es individualizado, segun
necesidad y demanda de cada usuario.

Enero 2017: Puesta en marcha del Servicio

Marzo 2017: Inauguracion del Servicio de Promocion de Autonomia Personal especifico en
Dafio Cerebral Adquirido, con la presencia de la Alcaldesa Aitana Hernando Ruiz, concejal de
servicios sociales Pablo Gémez, presidente de Fundacidon Caja Burgos Ginés Clemente,
coordinador de la Junta de Castilia y Ledn en Miranda de Ebro Juan Félix Ramos, director area
de negocios de Miranda de Ebro Francisco Javier Marin, director de la Caixa sucursal calle
Arenal Miranda de Ebro David, gestor de negocios de la Caixa sucursal calle Arenal Miranda de
Ebro Angel Garcia, Presidenta de ADEME Miranda Maite Regaira y representando al PP
Sergio Montoya y Angélica Herrero.

Importe total de las obras: 135.468 84€
Importe total de mobiliario y equipamiento gimnasio: 22 852,01€



[PROGRAMA DE PRACTICAS O RECICLAJE ]

AYUDA A DOMICILIO, GEROCULTORES Y AUXILIARES DE CLINICA. Todos los
afos afami sirve de lugar de aprendizaje para alumnos de varos talleres

o Curso “ATENCION SOCIOSANITARIA A PERSONAS DEPENDIENTES E
INSTITUCIONES SOCIALES". Centro de formacion: INK LINGUA SERVICES.
Alumnos: 7. Del 13 de marzo al 28 de abril de 2017

o Ciclo Formativo “CUIDADOS AUXILIARES DE ENFERMERIA”. Centro
educativo C.LLF.P. "RIO EBRO". Alumnos: 4. Del 1 de diciembre de 2017 al 17
de enero de 2018.

o Curso “ATENCION SOCIOSANITARIA A PERSONAS DEPENDIENTES E
INSTITUCIONES SOCIALES”. Centro de formacién: INK LINGUA SERVICES.
Alumnos: 8. Del 14 de junio de 2017 al 14 de julio de 2017

TERAPIA OCUPACIONAL. UNIVERSIDAD DE BURGOS

o Alumnos: 2 personas
Colaboracién con el Servicio de Gestion de Penas y Medidas Alternativas.
Acogemos personas con penas de trabajo en beneficio a la comunidad.

o 12 personas

PROGRAMA PARA LOS ENFERMOS

CENTRO TERAPEUTICO DE DIiA
Centro de Estancias Diurnas para enfermos de Alzheimer y otras Demencias.
Horario: de 10:00 a 20:00 horas (10 horas/diarias)
UNIDAD DE ESTANCIAS DIURNAS (De lunes a viernes)
Personas atendidas: 90, bajas: 28
SERVICIO DE FIN DE SEMANA Y FESTIVOS
Personas atendidas: 29, bajas: 8
UNIDAD DE NOCHE
Unidad de Estancias Nocturnas. Servicio temporal. Horario: De 20:00 a 10:00. (14
horas/diarias). Personas atendidas: 20 altas (entre 1 a 68 dias)
SERVICIO DE TRANSPORTE
Con un transporte adaptado se realiza el traslado de las personas con problemas de
movilidad. El transporte se realiza de casa al centro por la mafiana y del centro a casa
por las tardes. Personas atendidas: 29, bajas: 10
SERVICIO DE PROMOCION DE AUTONOMIA PERSONAL
Servicio destinado a enfermos de Alzheimer y otras Demencias en estadios iniciales.
Horario de mafiana: De 10:30 a 13:30 horas (3 horas/diarias). Horario de tarde: De
16:00 a 19:00 horas (3 horas/diarias). Personas atendidas: 87, bajas: 26
SERVICIO DE PROMOCION DE AUTONOMIA PERSONAL EN DANO CEREBRAL
ADQUIRIDO
Servicio dirigidos a personas afectadas por lesiones cerebrales.
Personas atendidas: 29, bajas: 7
BANO GERIATRICO
Personas atendidas: 16, Bajas: 6
SERVICIO DE PELUQUERIA
Personas atendidas: 603
SERVICIO DE PODOLOGIA
Personas atendidas: 62

'PROGRAMA PARA LOS FAMILIARES

ATENCION PSICOLOGICA INDIVIDUAL. Semestraimente se envia a los familiares un
informe psicolégico y fisioterapéutico del enfermo, y se cita al familiar para una
valoracién completa.

PRESTAMO DE AYUDAS TECNICAS. Solicitudes atendidas: 2 sillas de ruedas, 5
sabanas fantasmas para la cama, 2 andadores, 1 cojin antiescaras.

BOLSA DE TRABAJO. Disponemos de una bolsa de trabajo de cuidadores en el
domicilio. Cuando el familiar necesita de una persona particular para atender a su
enfermo recibe asesoramiento. Solicitudes atendidas: 50



| PROGRAMA DE RECICLAJE PARA LOS TRABAJADORES

Master “VALORACION E INTERVENCION GERONTOLOGIA Y GERIATRIA"
Organizado por Universidad de la Corufia. Septiembre 2016-Junio 2017. Acude: Beatriz
Gutiérrez.

Master en NEUROPSICOLOGIA Organizado por ATEN-D (Profesionales Dependencia
Discapacidad). En Madrid. Octubre 2016-junio2017. Acude: M* Rosa Garcia Garcia
(psicologa)

Curso “BOBATH. INTRODUCCION AL MOVIMIENTO NORMAL. Organizado por
Centro Fisum Vitoria. Marzo 2017. Acude: Irene Cézar (Terapeuta Ocupacional)

Curso “SENSORIOMOTOR EN DEMENCIA". Organizado por Apeto. Abril 2017,
Acude: Irene Cézar (Terapeuta Ocupacional)

Curso "MUSICOTERAPIA EN AFAMI". Organizado por ia Federacidn Regional de
asociaciones de Alzheimer de Castilla y Ledn (afacayle). En Miranda de Ebro, 24 de
mayo de 2017. Acuden: Irene Cézar y Clara Ruiz (Terapeutas Ocupacionales) y Ana
Cristina Garcia y Sagrario Molpeceres (Auxiliares de Clinica)

Curso “SISTEMA DE GESTION DE LA CALIDAD: NORMA ISO 9001:2015 Y SU
APLICACION EN LA EMPRESA”. Organizado por snf consultores. Junio de 2017.
Acuden: M* Rosa Garcia Garcia y Maider Rueda San Roméan (Psicologas).

Curso “MAITLAND NIVEL 1. BILBAO. 2° EDICION. Impartido: Fortema C.B. Octubre
2017-Junio 2018. Acude: Pablo Pietro (Fisioterapeuta).

Curso “TERAPIA OCUPACIONAL FUNCIONAL EN LA REHABILITACION
FUNCIONAL DEL MIEMBRO SUPERIOR EN DANO CEREBRAL ADQUIRIDO".
Impartido: Kursia Cenfro de formacidn. Septiembre 2017. Acude: Olga Yolanda
Lamprea (Terapeuta Ocupacional)

Curso “INTERVENCION LOGOPEDICA FUNCIONAL Y ESTETICA EN PARALISIS
FACIAL". Impartido: Mas formacion. MNoviembre 2017. Acude: Miriam Garcia

(Logopeda)

PROGRAMA DE INFORMACION, ATENCION Y ASESORAMIENTO

Horario de oficina: de 10:00 a 14:00 y de 16:00 a 20:00 de lunes a viemnes.

PERSOMAS ATENDIDAS EN OFICINA en 2017: 101

MUJERES: 61
HOMBRES: 40

VALORACIONES NEUROPSICOLOGICAS: 79
INFORMES PSICOLOGICOS INICIALES: 79
ALTA EN ALGUN SERVICIO AFAMI: 60

'PROFESIONALES

* 1 Director/Gerente

*+ 1 Neuropsicologo

* 1 Psicdlogo

+ 4 fisioterapeutas

1 DUE.

3 Terapeuta Ocupacional

1 Logopeda

1 Integradora social

1 Administrativo

17 Auxiliar de Clinica

6 Cuidadores

2 Conduciores

1 Peluguera

1 Operario de mantenimiento

5 personas voluntarias de AFAMI para el apoyo empresarial del centro.
14 voluntarios externos de apoyo puntual a las actividades del centro.

* # % B & & % % F % % #

En Miranda de Ebro a 31 de diciembre de 2017



